Premiers Secours
en Santé Mentale
France

APPRENDRE A AIDER

Offre Chargé(e) de coordination des projets pédagogiques (H/F) a temps complet

OFFRE DE POSTE

Chargé(e) de coordination des projets pédagogiques (H/F)

Participer au déploiement du programme des Premiers Secours en Santé Mentale en France vous
intéresse ? Dans le cadre d'un remplacement pour congé maternité, |’association PSSM France recrute
un(e) Chargé(e) de coordination des projets pédagogiques de I'association PSSM France.

A propos de PSSM France

On peut prendre soin de sa santé mentale comme on peut prendre soin de sa santé
physique. C'est a partir de ce postulat qu’a été concu le programme de Premiers secours en santé
mentale (Mental Health First Aid / MHFA) il y a plus de 20 ans en Australie.

En France :

2018 : Obtention de la licence MHFA et création de I'association PSSM France par I'INFIPP,
Santé Mentale France et 'UNAFAM.

2019 : Traduction et adaptation des contenus du programme. Déploiement du programme de
formation avec le lancement du module Standard.

2021 : Création d'un Conseil scientifique et pédagogique (instance indépendante de la
gouvernance de PSSM France)

2022 : Lancement du module Jeunes (a destination des adultes qui vivent et/ou travaillent
avec des adolescents et des jeunes adultes)

2024 : Lancement du module Ados (pour que les collégiens et lycéens puissent s'aider entre
pairs)

COMMENT CA MARCHE ?

> La formation de secouristes est une démarche citoyenne qui s'adresse a toute personne majeure,
sans pré-requis particulier. Elle passe en revue les troubles de santé mentale les plus fréquemment
rencontrés dans la population générale (car non exhaustif) avec un plan d‘action spécifique pour savoir
comment agir en fonction du trouble rencontré. Sur le modele de la formation aux premiers secours
physiques, le programme forme des secouristes pour qu’ils soient a méme de mieux repérer les signes
des principaux troubles psychiques (dépression, anxiété, psychose, utilisation de substances), d'adopter
un comportement adapté, d'informer sur les ressources disponibles, d'encourager a aller vers les
professionnels adéquats et, en cas de crise, de relayer au service le plus adapté. Chaque secouriste
formé recoit un manuel pour l'aider a mobiliser ses connaissances en cas de besoin.

Dans un contexte ou la tendance est de minimiser, voire nier les troubles psychiques, la formation de
secouriste en santé mentale est un outil de lutte contre la stigmatisation et ses conséquences. Cette
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stigmatisation est, en effet, un frein puissant a I'accés aux soins, au rétablissement, a l'inclusion sociale
et professionnelle.

> En tant qu’organisme de formation, PSSM Formation, structure associée de PSSM France, forme les
formateurs pour les accréditer afin qu”ils puissent dispenser par la suite les formations de secouristes.

PSSM en quelques chiffres

Plus de 100 000 secouristes formés en France a ce jour
Obijectif de 750 000 secouristes formés en 2023

6 millions de secouristes en santé mentale dans le monde
Plus de 1300 formateurs accrédités par PSSM France

Un réseau international de licenciés MHFA dans 29 pays

Le Poste

Dans le cadre d'un congé maternité, PSSM recrute en CDD pour 6 mois un(e) Chargé(e) de coordination
des projets pédagogiques.

Descriptif du poste

Poste en CDD de 6 mois, temps complet, convention collective organisme de formation.

Poste placé sous |'autorité du Responsable adjoint de PSSM France.

Vos missions principales :

e Assurer le pilotage opérationnel et la mise en ceuvre du plan d’action du pole pédagogique et
scientifique et coordonner I'ensemble des travaux en cours, incluant le développement de
nouveaux modules et de nouveaux outils ;

e Mettre en ceuvre l'ingénierie des réponses pédagogiques (conception, adaptation, mise en
ceuvre et évaluation) en lien avec les acteurs du programme (instructeurs, formateurs,
stagiaires, équipe administrative, administrateurs) et en collaboration avec le Péle Qualité ;

e Suivre le démarrage des travaux de recherche dans le cadre de I'appel a projets dédié (étude
d'impact du programme de formation Standard) et étre en appui / support des équipes projets
a la demande, en lien avec le conseil scientifique et pédagogique ;

e Assurer le suivi des échanges avec le réseau d'instructeurs et de formateurs ;

e Assurer le suivi des candidatures a la formation de formateurs en lien avec le Pole Formation
de Formateurs de PSSM Formation ;

e Transmettre régulierement aux différents poles internes I'avancée des travaux en cours.
Liste des missions non exhaustives
Profil recherché :

Quialification : niveau bac +5 en Sciences Humaines, Psychologie, Sciences de I'Education ou similaire.
Vous justifiez d'une premiére expérience réussie dans ce type de poste (3/5 ans), idéalement avec une
expérience dans la formation pour adultes.

e Compétences / Connaissances :
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o Ingénierie de projets
o Conception d’outils et de ressources pédagogiques ;
o Coordination d’acteurs variés ;

o Maitrise des outils bureautiques classiques, des outils pédagogiques spécifiques et du
LSM Moodle ;

o Excellent relationnel ;
o Qualités rédactionnelles ;
o Connaissances et intérét pour la santé mentale.

e Savoir-faire, savoir-étre : go(t du travail en équipe, rigueur, méthode, sens de I'organisation,
réactivité, autonomie, polyvalence, vous étes force de proposition

Conditions d’emploi :

e CDD de 6 mois a pourvoir immédiatement

e Temps complet a 35h

e Rémunération selon convention collective organisme de formation
e Brut mensuel 3100 €

e Localisation : Lyon 7éme

o Autres

o Titres restaurant (8€/titre - Pris en charge a 50% par PSSM)
o Prime de transports
o Accés a la formation de secouriste en santé mentale pris en charge par PSSM France

[ )
Contact pour postuler :
CV + LM a pedagogie@pssmfrance.fr

Réponse avant le 5 avril 2024

PSSM est engagé en faveur de la diversité, de la non-discrimination et de I'égalité des chances. Nos
postes sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
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